
Wie voedt 

straks de 

provincie 

utrecht ?

En wat ligt er dan op je bord?





Elk product 

heeft / had zijn 

eigen  Seizoens

moment, 

mee met het ritme 

van de natuur

• Rabarber

• Spinazie

• radijs

• Asperges, aardbei

• Sla, komkommer

• Raapjes, doperwt

• Broccoli,

• bloemkool

• Andijvie, prei

• Spruitjes, rapen

• boerenkool
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Als je bent wat je eet

maar niet 

weet wat je eet

hoe weet je dan wie je bent

gepasteuriseerde melk, keukenzout, 

zuursel, stremsel, kleurstof(e160b), 

conserveermiddel(e251) water, 

dextrose, gist, palmvet, 

invertsuikerstroop, tarwezetmeel, 

suiker, geraspte kaas 

emulgator(E471), tarwebloem, enzymen
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We kunnen 

nooit gezond 

zijn 

in een giftig 

voedselsysteem
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• 80 % BIOLOGISCH AANBOD -20% VEGAN

• 80% VEGA – 20% VEGAN

• 50 % LOKAAL

• “biechthoek” MET VIS, VLEES, KAAS

Onze doelgroep:

• 70% KOMT MET OV/TREIN

• 80% VROUW EN HOOG OPGELEID

• 60% NGO-OVERHEID – GROENE HOEK - POLITIEK

ONZE FORMULE

Hoe doen wij dat?



Welke rol kan 

de Provincie hier 

in spelen?
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Zet lokaal voedsel op de agenda

Gebruik een systeembril

Maak keuzes

Maak je ambities concreet en begin klein

Gebruik een mix van hard en zacht

Zorg dat het geen eendagsvlieg wordt

Check of het werkt
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Autoriteit

 als de expert het zegt 

Chefkok- boeren – Social Media

Sociale bewijskracht 

Als iedereen meedoet zal het wel 

kloppen

Sympathie 

Omdat ik je aardig vindt …echte 

mensen

Schaarste… (als er weinig van is

 moet ik het hebben en er bij zijn – Apple

Wederkerigheid – voor wat hoort

wat…. Jij koopt bij mij, en je krijgt….

Commitment

wie A zegt moet ook B zeggen



Lokale Helden 

maken het 

verschil

Boeren op  Zorgzame wijze, biologisch 

of natuurinclusief

 



De toekomst

TRENDS??
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MINDER – GEEN 
VLEES – vegan 

first

NL- soja en bonen 
winnen van 

vleesvervangers

Biologisch groeit 
licht 

Traditionele NL 
keuken verdwijnt 

naar de 
achtergrond

Afname zuivel en 
vlees (prijs)

Gezonde 
menukaart gaat 

winnen

Lokaal herpakt
haar positie



Zo ziet straks de nieuwe

menukaart eruit

Sam
ple Footer T

ext
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NOG VRAGEN UIT DE MARKT???
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