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'Exotische' boon uit Nederland - | In de potten en
stazakken van #HAK zitten dit jaar voor het eerst zwarte
en witte bonen van Hollandse bodem. De bonen worden
doorgaans geteeld op het Amerikaanse continent, maar
lijken het ook goed te doen op Nederlandse grond. De
teelt is onderdeel van een groeiend experiment om meer
‘exotische’ bonen in Nederland te telen.

Lidl heeft bekend gemaakt wat haar concrete doelstelling is ten aanzien van de eiwittransitie voor
2030. De supermarkt wil dan dat 50% van de verkochte eiwitten van plantaardige afkomst is en niet Voeding & L
meer dan 50% van dierlijke eiwitten. Op dit moment is 38% plantaardig en 62% dierlijk. Lidl is de

eerste supermarkt die met een doelstelling voor reductie van dierlijke eiwitten in de verkoop naar

buiten komt.




Wie vindt het belangrijk om
te weten waar je voedsel
vandaan komt?




Consumptie: interesse voor NL geteeld

IN NL GETEELDE PLANTAARDIGE EIWITTEN

Stel u weet dat een product gemaakt is van in Nederland geteelde plantaardige
eiwitten.

Dit spreekt mij aan

 Dit motiveert mij extra
~om het product te
kopen
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Eiwittransitie Sustainable food Agribusiness Beste Food & Agri Start-up Eiwit Uitblinkers

Meer dan het laatste nieuws voor professionals in Food & Agri

Producentenorganisatie Eiwitboeren van Nederland is boos over de

Persbericht — Zeewolde, 21 maart 2024 prijsdalingen voor kidneybonen, kapucijners en bruine bonen. De organisatie
roept afnemers op om hun inspanningen ook financieel te waarderen.

EiWitboeren worden een hak gezet De kiloprijs voor kidneybonen daalt dit jaar met 23% ten opzichte van 2023. Ook

de prijzen voor bruine bonen en kapucijners dalen met respectievelijk 17 en

Telers van peulvruchten op Nederlandse bodem, verenigd in de producentenorganisatie Eiwitboeren van Nederland, zijn onlangs 13%. Anna van der Bijl, voorlichter van Eiwitboeren van Nederland en kikkererwt

geconfronteerd met flinke prijsverlagingen voor de kidneybonen, bruine bonen en kapucijners die geteeld worden voor welbekende
verwerkers voor de Nederlandse markt. Voor de kidneybonen gaat het maar liefst om een prijsdaling van 24% t.o.v. 2023. Voor de
bruine boon en de kapucijners is dit respectievelijk 17% en 13%.

boerin, zegt dat de boeren schrokken toen ze de contractprijs onder ogen
kregen: “Peulvruchtgewassen is al geen vetpot, maar de prijs staat met deze
daling zo onder druk dat het niet meer te telen is. Ook het argument van de
verwerkers vinden wij slap.” De afnemers stellen dat de wereldwijde graanprijs

ten grondslag ligt aan de prijsvorming van peulvruchten en die lager is dan vorig
jaar. “Terwijl peulvruchten niks met graan te maken hebben!”

Bonentelers: nieuw prijsmodel contracten los

. boerenbusiness Zoeken.. Q
vanh graanptrijs
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Nederlandse kidneyboon
brengt plots stuk minder op

Vrijdag 10:00 uur - Linda van Eekeres - 1 reactie

De Producentenorganisatie Eiwitboeren trekt aan de bel omdat
telers dit jaar voor bepaalde eiwitrijke gewassen een stuk minder
betaald krijgen. Voor Nederlandse kidneybonen wordt volgens de
organisatie 24% minder betaald dan in 2023. Voor bruine bonen en
kapucijners is dat respectievelijk 17% en 13% minder. HAK die de

gewassen verwerkt, zegt verrast te zijn door deze percentages en te



De (eiwit)boer aan het roer in een producentenorganisatie

Aanbod bundelen biedt boeren en tuinders nieuw
perspectief
POLITIEK  PETER SMIT & f ¥ in ©

De landbouwtransitie brengt voor de individuele agrariér onzekerheden met zich mee. Een manier om
die onzekerheid te ondervangen, is krachtenbundeling met collega's in producentenorganisaties (P0's).
De uitdagingen waar boeren en tuinders voor staan, waren voor de Europese Commissie - mede na inzet
van Nederland - reden om de kartelregels voor primaire producenten in de voedselketen te versoepelen.
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Kansen door diversiteit aan gewassen
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Teelt biedt kansen duurzaamheid




Waardecreatie voor de boer, de bodem en biodiversiteit
en de burger )

CIWIT
BOCRENN.




Onze resultaten

De langste borrelplank

Lupine bonen | Lekker Lupine!

Lupinebonen op leders bord! Lekker Lupine! stimuleert de consumptie en
teelt van biologische Lupine in Nederlond. Hiermee dragen 2ij bif can de
eiwittransitie en een lokaal robuust voedselsysteem.

Kikkererwten | Loan Landbouw Tollenbeek
Genlet van (h)eerlijke kikkererwten van Nederlandse bodem geteeld door
Laan Landbouw Tollebeek!

Veldbonen | Geert’s Best

Veldbonen is een oud gewas dat we vroeger veel aten, maar net als andere
voedingsmiddelen een beetje zijn vergeten. Volledig onterecht, want
veldbonen 2jjn echte gezondheidsbommetjes!

Vuurbonen | Groente kwekerlj Smits
Een smakelijk kunstwerk vanuit de Notuur! Proef het nu!

Kidneybonen | Henk Aarnoutse

Puur von smoak, en lekker in diverse gerechten! Kidneybonen zitten
bovendien boordevol eiwitten en ljzer en zijn een prima vervanger voor
viees, vis of el
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BIODIVERSITEIT EN DE BURGER

Boordevol vezels en smaak:
peulvruchten, de superhelden onder de voeding!

BRUINE BONEN SOEP VAN SHARON DE MIRANDA

Ingredienten voor 500 gram: Bereidingswijze:

v/ 250 g droge bruine bonen
v/ 200 g kruimige aardappelen
v/ 125 g gerookte spekblokjes

v 1 grote wortel
v % knolselderij
v 1 Ui

v/ 1 bosje bieslook

v 1,51 water

v 2 groente bouillonblokjes
v/ Peper naar smaak

v/ 100 g hangop

Begin met het maken van de bonensoep. Laat de bonen een
nacht weken in water. Giet de bonen af en spoel ze schog
Kook de bonen in het water ongeveer 35 minuten. Snj
de ui en snijd de wortel in kleine stukjes. Schil de knol
en de aardappelen en snijd ze in stukjes. Kook de
met de bonen voor ongeveer 20 minuten. Voeg de
bouillonblokjes en de peper toe en laat het nog onge
minuten koken.

Bak in een koekenpan de spekjes goudbruin krokant.
de bieslook zo fijn mogelijk. Serveer de bonensoep mé
eetlepel hangop, wat uitgebakken spekblokjes en een
beetje bieslook.

Sharon de Miranda: Wist je dat bruine bonen echte
voedingshelden zijn want ze zijn naast lekker ook nog
vriendelijk voor het milieu. Ze hebben een lage CO2
voetafdruk en verrijken de bodem met stikstof, wat gunstig is
voor duurzame landbouwpraktijken.

Telers van peulvruchten zoals de bruine boon hebben zich
verenigd in producentenorganisatie De Eiwitboeren van
Nederland! Samen willen we deze vlinderbloemigen van
eigen bodem weer laten vliegen! Peulvruchten van
Nederlandse bodem herken je aan onderstaand beeld.
Meer weten? Scan de QR code of neem een kijkje op
www.eiwitboeren.nl
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